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Lettre d'actualité #45#
mars- avril 2026

En janvier, nous ouvrions une fenétre culturelle a la PEOL. Ce fil rouge va nous suivre jusqu’a I'été et
dans chacune de nos lettres a venir, pour I’occasion, nous allons inclure une recommandation culturelle
d’une des membres de I'équipe. Ce mois-ci, c’est la recommandation d’Agathe, chargée d’évaluation au
sein de la PEOL. Et puis, comme pour chaque rendez-vous avec nos lecteur-rices, nous sommes ravies de

vous faire part des actions qui ont été menées depuis le mois de janvier a la PEOL et chez les
partenaires. COté agenda, nous vous proposons une journée de formation programmée tout
récemment dans le cadre de notre partenariat avec Doc en Stock. Nous vous invitons a en découvrir la
thématique dans cette nouvelle lettre. Belle lecture et au plaisir de vous croiser ¢a et la au gré de nos
déplacements printaniers et de vos visites a la ResSource.

140, c’est le chiffre de ce début de mois de mars. C’est le chiffre

4‘ ’0 ~\ de I'événement «Réseau de la PEOL» organisé le 5 mars dernier.
3 ACEL (N
\

220

Ce sont 140 personnes réunies par la PEOL et Rennes Ville et
\ . Métropole pour évoquer une thématique du droit a la langue

o‘,@ ~ la mise en ceuvre au 1° janvier 2026 de la loi pour contréler
a \‘ I'immigration et améliorer l'intégration et les enjeux qu’elle
pose. Partenaires institutionnels, prescripteurs, financiers,
opérationnels, partenaires de |'accés aux droits, de

I'apprentissage du francgais langue étrangere, personnes

concernées : tout le monde a répondu présent pour mieux
comprendre comment la nouvelle loi s’applique et quelle est la

réalité sur le terrain.

Journée de formation

Apprendre le frangais avec comme objectif : « le code de la
route »

Doc

@
en Slﬂtk C’est ce que nous propose Valérie Vermurie avec son ouvrage

« En route ».

Le mercredi 17 juin, Doc en stock joue les intermédiaires et
organise une journée avec I'autrice afin de comprendre sa
méthode, prendre en main I'outil en vue d’accompagner des
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personnes allophones dans leur démarche de passation du
code de la route.

Vous étes disponible et intéressé-e, adressez-nous un mail
a plateforme.langueetcom@gmail.com.
C’est une journée a 6 participant-e-s maximum.

\ ESS Cargo unlie

v,‘ s a Cle une communaute

Une nouvelle saveur s’invite dans notre lettre : la rubrique « Spécial culture » !

Un espace pensé comme une petite cuisine d’idées, ol nous mettons a I’honneur nos partenariats
culturels et les belles recettes de collaboration qui en naissent.

Aujourd’hui, nous sommes ravies de vous partager une expérience mijotée avec I'ESS Cargo&Cie. Agathe
formatrice a Langue et Communication et membre de la PEOL, a récemment été accueillie dans leurs
locaux pour animer un atelier cuisine avec un groupe d’apprenant-e-s du palier 3 en alphabétisation.
De la recherche des recettes a la répartition des taches, des courses aux fourneaux, chacun-e a mis la

) : i
main a la pate. Les compétences travaillées en atelier ont pris corps dans le concret : lire, comprendre
organiser, coopérer... le tout relevé d’une belle pincée d’enthousiasme

A I'ESS Cargo&Cie, I'écoute, la disponibilité et le faire-ensemble sont de véritables ingrédients de base —
ceux qui permettent aux projets de lever et aux liens de se tisser

Et pour vous accompagner dans la préparation de vos prochaines sorties culturelles, nous vous avons
concocté un document récapitulatif : une petite fiche-recette a utiliser sans modération !
https://www.esscargo.fr/

Ecoute

Le podcast "parler comme jamais"

Avec ce nouveau cycle consacré a la culture, la PEOL est heureuse de vous proposer, a chaque lettre, une
recommandation culturelle issue de nos coups de coeur !

Pour inaugurer ce rendez-vous, nous avions envie de vous faire découvrir le podcast Parler comme
jamais. Cette série passionnante — une trentaine d’épisodes — explore les langues, leurs usages et tout ce
gu’elles disent de nous.
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Aujourd’hui, nous vous invitons plus particulierement a écouter I'épisode « La langue francaise, modele
d’intégration ? ». Un theme qui fait écho aux échanges du Réseau de la PEOL du 5 mars dernier (n’hésitez
pas a consulter I'article correspondant dans cette lettre !).

Dans cet épisode, les linguistes Nadia Ouabdelmoumen, Maude Vadot et Laélia Véron montrent
comment la langue francgaise est devenue, au fil du temps, un véritable enjeu politique, au croisement de
I'intégration et de la citoyenneté. Elles éclairent I’histoire de ce lien entre maitrise du francais et accés

aux droits, ainsi que ses effets concrets pour les personnes étrangeres.

L’épisode met aussi en lumiere les valeurs et normes véhiculées par le « frangais langue d’intégration »
(FLI) et nous invite a réfléchir a la place que nous donnons a la langue dans notre société.

Une belle fagon de faire dialoguer le cycle certification et le cycle culture... Vous ne trouvez pas ?

Des nouvelles des partenaires

L'atelier socio-linguistique théatre

De novembre 2025 a janvier 2026, La Paillette a accueilli une nouvelle fois un cycle d’apprentissage du
francais par la pratique théatrale en partenariat avec Langue et communication. Cet atelier a aussi donné
lieu a un parcours culturel ol les apprenant.e.s ont assisté a deux spectacles de la Paillette et échangé avec
les acteurs a propos de leurs pratiques artistiques.

Cette formule intensive de 12 heures hebdomadaires pendant sept semaines a été animée par Frédérique
Mingant et Julie Flippe, metteuses en scéne, ainsi que Julie Serieys, formatrice FLE. Elle a conduit les 12
participant-e-s jusqu’a une restitution publique le mardi 20 janvier.

Pendant 30 minutes, les participant.e.s-acteur.ice.s ont joué des saynéetes inspirées de la méthode
Glottodrama. lls ont ensuite répondu aux questions du public en compagnie des animatrices de I’atelier.
Toutes et tous s’accordent a dire que la pratique du théatre leur a permis de prendre confiance en leur
prise de parole en public et de vaincre la timidité de s’exprimer dans une langue étrangere.

Pour en savoir plus sur la méthode Glottodrama, n’hésitez pas a consulter son manuel pratique sur le site
de docenstock. Celle-ci est explicitée pages 10 a 17.
https://docenstockfrance.org/ressource/kit-pedagogique-glottodrama-methode-glottodrama/
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AKB recherche des bénévoles

Vous souhaitez vous investir en animant un atelier de
francais ou vous connaissez une personne qui
recherche une structure pour I'accueillir comme
bénévole.
L’association Amitiés Kurdes de Bretagne recherche
des bénévoles. Les ateliers ont lieu au Centre Social
Aimé Césaire des Champs Manceaux dans le quartier
de Bréquigny.
Sile nord de Rennes est plus simple pour vous, le
Secours Populaire Francais de Maurepas recherche
lui aussi des bénévoles.

Si vous étes intéressé-e, contactez-nous par mail a
plateforme.langueetcom@gmail.com, on fera suivre

vos coordonnées aux référentes de chacune de ces
deux structures.

L'avez-vous vu? L'avez-vous su?

Le Réseau de la PEOL

Jeudi 5 mars s’est tenu le réseau de la PEOL au Jeu de Paume,
équipement de quartier du centre-ville. Ca a été le fruit de

plusieurs mois de travail de concert avec la DAJE (Direction
Associations Jeunesse Egalité) de la ville de Rennes, Rennes

Meétropole et |'Etat représenté par la Préfecture d'lllle-et-
Vilaine et notamment le bureau du séjour, ainsi que I'OFII et
Coallia, opérateur local du programme AGIR
(Accompagnement Global pour I'Intégration des Réfigués) qui
étaient également associées a cette organisation.

Lire |'article

Restitution (disponible d'ici quelgues jours)
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Les ateliers de la PEOL

%

Les ateliers de la PEOL consacrés a la place de la culture ont démarré.

En janvier, vous étiez 6 bénévoles a participer a I'inauguration. Nous avons regardé ensemble le webinaire
ou Elise GANDON, Maitresse de conférences en Sciences du langage, Didactique du FLES a I’Université
Lumiere Lyon 2, évoque la découverte culturelle depuis sa recherche-action menée avec un groupe

les personnes en situation d’exil et allophone d’espaces culturels.

d’apprenant-e-s allophones. Elle évoque les enjeux sociologiques, culturels et linguistiques de rapprocher
Une belle prise de hauteur ou Elise GANDON pose avec simplicité des mots qui éclairent et confortent nos

démarches empiriques.
Le webinaire peut étre visionné en replay (ci-dessous).

Le vendredi 13 février, vous étiez 14 référent-e-s de structures partenaires a échanger sur vos expériences

en matiere de sorties culturelles et a partagé vos contacts. Nous avons évoqué I'importance de faire
structure.

participer les apprenant-e-s dans la préparation de la sortie et de la coorganiser également avec la

Ce travail a abouti a une cartographie interactive, que nous vous partageons ci-dessous :

https://www.plateforme-eol.org/ressources-fle-francais-b%C3%A9n%C3%A9voles

Celle-ci a vocation a évoluer avec vos contributions, tout au long de ce cycle culturel. Partagez vos sorties
et vos contacts a Rennes et sa Métropole. Vous pouvez en discuter lors de vos passages a La ResSource ou
nous contacter et nous mettrons en lumiére vos bons plans sorties.

Prochaine étape, vendredi 27 mars a I'occasion d’un café des bénévoles, nous proposerons un échange sur

I’organisation effective d’une sortie culturelle. Comment on la prépare ? Qu’est-ce qu’on peut y faire et
comment on revient dessus apres ?

Jeudi 30 avril, en « nocturne », nous évoquerons « les faits culturels » en classe de francais. Qu’évoquent-

ils ? Quelle place leur donne-t-on dans les ateliers ? Quels en sont les enjeux ?

Vendredi 22 mai, nous explorerons certaines pratiques théatrales qui ont fait leurs preuves en ateliers de
francais.
Le vendredi 26 juin cloturera cette saison en chanson. Chanter. Ecouter chanter. Du rythme aux mots,
quelles exploitations sont envisageables ?

Consulter le programme et s'inscrire aux ateliers

Visionner le replay
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Quand les agent-es de la collectivité, la PEOL et les membres du conseil de I'hospitalité mettent en
place une offre d'apprentissage expérimentale

En ce mois de mars, se déroule une micro-expérience intitu

ée "les mots et la langue frangaise sont
partout dans Rennes !".
Cette proposition a vu le jour grace a la mise en place par la ville et la métropole de Rennes du projet
"Resilient cities" qui s'inscrit dans la politique et la stratégie métropolitaine des solidarités.

Ainsi, accompagnés par |'association Place Network, ce sont des agents de différents services de la
collectivité, des structures associatives comme Langue et Communication et des membres du conseil de
I'hospitalité qui se sont réunis a quatre reprises pour se former et mettre en ceuvre une
expérimentation relative a I'apprentissage du frangais. La thématique vient répondre au plan d'action

travaillé et souhaité par les membres du conseil de I'hospitalité.

Alors, en quoi consiste cette micro-expérimentation ? Voici une présentation :

Et si I'on quittait la salle de classe pour prendre I'air et apprendre le francgais en explorant la ville ?
Prendre le bus, visiter une exposition, boire un café, jouer a la bibliothéque, faire du sport, observer les
étoiles au planétarium... le francais se pratique partout au quotidien !

Cette expérience s’est concrétisée par la mise en place de 4 binbmes : 4 mentors et 4 mentorés.

Les mentors ont été choisis parmi les partenaires de la PEOL formés a la formation de base d’animateur
en Francais Langue Etrangéere. Les mentorés ont été choisis parmi les membres du Conseil de

I’'Hospitalité.

Avec cette initiative, la ville devient un terrain de jeu, d'apprentissage et un lieu de rencontres et
d'échanges pour pratiquer le frangais en situation réelle.

Nous aurons I'occasion de réaliser un bilan le 25 mars prochain et ainsi voir comment I'expérimentation
pourrait étre renouvelée.
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Marion Aguilar et ses ressources

Si vous vous adressez a des publics peu ou pas scolarisés, vous
connaissez sirement Marion AGUILAR et sa célebre méthode
«Ma Clé Alpha».

Le site Internet qui hébergeait jusqu’a présent les ressources
complémentaires de Ma Clé Alpha n’est plus accessible.
Vous retrouverez dorénavant toutes ces ressources sur le site
suivant https://marionaguilar.com/

Elle y présente une méthode a paraitre « Ma Clé Chansons »
avec en exemple « les Champs Elysées » de Joe DASSIN et la
méthode « SMS-emails en francais ».

Vous pouvez écouter un podcast sur France Inter ol Marion
AGUILAR présente sa méthode
: https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-
personnalite-de-la-semaine/marion-aguilar-5600975

Le rayon FLE

Le rayon FLE, c’est La ResSource ouverte vers les communes de la Métropole engagées autour des
parcours d’apprentissage linguistiques des apprenant-es.

En 2025, nous avons déposé un dossier de demande de soutien auprés de Rennes Métropole dans le

cadre de I'appel a communs. Celui-ci nous a permis d’animer un atelier en partenariat avec la ludotheque

du centre social L’Escale de Bruz a destination des bénévoles de ce centre social, de I’association Accueil
Réfugiés Bruz et du centre socioculturel des Marais a Vern-sur-Seiche.

Forte de cette expérience ludique et conviviale, La PEOL co-organise avec la médiathéque Lucien Herr de
Saint-Jacques-de-la-Lande et la ludothéque du centre de la lande un aprés-midi en jeu, cette fois-ci a
destination de personnes allophones usagéres des ateliers de frangais du centre social.

Enfin, le rayon FLE c’est aussi un travail de diagnostic, en cours, aupres des bibliothéques des communes
partenaires qui nous permettra de connaitre les usages, pratiques et besoins de ces établissements
concernant I'accueil des publics allophones.
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La ResSource fermera ses portes le jeudi
16 avril, pour un nettoyage de printemps.
Nous vous accueillerons des le lundi 27
avril, sous - on I'espére - un tilleul en
fleurs.

Vous pourrez toujours déposer vos
supports dans la boite prévue a cet effet,
a I'accueil de Langue et Communication,
les lundis, mardis, jeudis et vendredis de

9h a 12h30 et de 14h a 16h45.

La ResSource

OUVERT EN ACCES LIBRE

Lo reccoure AUX INTERVENANTS FLE, FLI, ALPHABETISATION
3 RESSOUICE BENEVOLES, ETUDIANTS, PROFESSIONNELS

lundi et jeudi

‘ : : q de 14h30 3 17h30

I \ . .

J ! 35 rue Saint-Melaine
£ _—  06.27.54.58.31 a Rennes
OV SNRES laressource@langueetcom. fr 3
"g‘;ﬁ ® a\;communlca‘non A
/’%‘9"/: wor®® /

Dispositif métropolitain, la PEOL est soutenue par :

EX Eeis
REPUBLIQUE .
Ville FRANCAISE \
Meople e Ille (§1Vilaine
Fraternité LE DEPARTEMENT
La PEOL

plateforme.langueetcom@gmail.com

www.plateforme-eol.org
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